Nougatmousse

Zutaten fur 4 Personen:
50g  Vollmilchschokolade

50g  weile Schokolade

70g  Nougat
2 Eigelb
1 | Ei

S5g  Gelatine

0,3L  Sahne

Die Eigelbe und das Ei werden Uber dem Wasserbad
schaumig geschlagen und dann in einer Rihrmaschine
kalt geschlagen.

einen Schuss weillen Rum, oder
Kakaolikor, oder Saft

Die Schokoladen wird leicht erwdrmt und in der
Flussigkeit wird die Gelatine geweicht und
anschlieBend unter die Ei-Schokomasse gerthrt.

Die Sahne aufschlagen und unterheben, dann die
Masse abflllen und kaltstellen. Dazu passen marinierte
Sauerkirschen oder Beerenkompott

Das k@chmahl Kochbuch




